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Abstrak 

Ang akademikong pagsulat ay isang mahalagang bahagi ng 

literasiyang akademiko at isang pangunahing kasanayan sa mataas 

na edukasyon sapagkat nagbibigay-daan ito sa mga mag-aaral na 

maipahayag ang kanilang mga ideya nang mapanuri, makabuo ng 

mga argumentong nakabatay sa ebidensiya, at mabisang makalahok 

sa diskursong akademiko. Nilayon ng pag-aaral na ito na tukuyin ang 

antas ng kasanayan sa akademikong pagsulat ng mga mag-aaral sa 

unang taon ng Bachelor of Secondary Education (BSEd) na may 

medyor sa Filipino batay sa nilalaman, organisasyon, at mekaniks. 

Tiniyak din ng pag-aaral ang antas ng kanilang kasanayan sa 

akademikong pagsulat, natukoy ang mga hamong kanilang 

nararanasan sa pagsulat ng sanaysay, at ginamit ang mga natuklasan bilang batayan sa pagbuo ng isang 

Self-Learning Kit na magpapataas sa kanilang kasanayan sa akademikong pagsulat. Gumamit ang pag-aaral 

ng deskriptibong sarbey na nilahukan ng dalawampu't limang (25) piling mag-aaral sa unang taon ng BSEd 

na may medyor sa Filipino sa pamamagitan ng purposive sampling. Isinagawa ang pangangalap ng datos 

sa pamamagitan ng isang balidong gawaing pagsulat ng sanaysay na may itinakdang oras at sinuri gamit 

ang limang antas na analitikong rubrik sa pagmamarka, gayundin ng isang talatanungang binuo ng 

mananaliksik na gumagamit ng Likert scale. Sinuri ang mga sanaysay batay sa nilalaman, organisasyon, at 

mekaniks, samantalang ginamit ang talatanungan upang matukoy ang mga hamong kinakaharap ng mga 

mag-aaral sa akademikong pagsulat. Sinuri ang mga nakalap na datos sa pamamagitan ng frequency count, 

bahagdan, weighted mean, at independent-samples t-test. Ipinakita ng mga natuklasan na mas mataas ang 

antas ng kasanayan sa akademikong pagsulat ng mga babaeng mag-aaral kaysa sa mga lalaking mag-aaral, 

lalo na sa aspekto ng nilalaman at organisasyon, samantalang parehong nakapagtala ng mas mababang 

pagganap ang dalawang pangkat sa mekaniks. Natukoy rin ng mga respondente na ang paulit-ulit o labis na 

pag-uulit ng mga ideya, limitadong bokabularyong akademiko, hindi malinaw na pangunahing ideya, at 

kakulangan sa oras ang pinakakaraniwang hamong kanilang nararanasan sa akademikong pagsulat. Batay 

sa mga natuklasang ito, nakabuo ng isang Self-Learning Kit na naglalaman ng mga estrukturado at 

nakasentro sa mag-aaral na mga gawaing pampagkatuto upang matugunan ang mga natukoy na 

pangangailangan sa pagsulat at higit pang mapataas ang kanilang kasanayan sa akademikong pagsulat. Nag-

aambag ang pag-aaral na ito sa pagpapaunlad ng literasiyang akademiko, pagpapahusay ng pagtuturo ng 

wikang Filipino, at pagsuporta sa pagkamit ng Sustainable Development Goal 4 (Quality Education) sa 

pamamagitan ng pagbibigay ng isang kagamitang panturo na nakabatay sa ebidensiya upang higit na 

mapahusay ang pagtuturo ng akademikong pagsulat sa antas tersyarya. 

Mga Susing Salita: akademikong pagsulat, kasanayan sa akademikong pagsulat, nilalaman, 

organisasyon, mekaniks, self-learning kit 
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INTRODUKSIYON  

Ang akademikong pagsulat ay isang mahalagang kasanayan sa antas tersyarya sapagkat ito ang 

pangunahing midyum sa pagbuo, pagsusuri, at pagpapalaganap ng kaalamang akademiko. Sa pamamagitan 

nito, nahuhubog ang kakayahan ng mga mag-aaral na kritikal na suriin ang mga konsepto sa kanilang 

disiplina, pagsama-samahin ang impormasyong nagmumula sa iba’t ibang sanggunian, at maipahayag ang 

mga argumentong nakabatay sa ebidensiya gamit ang angkop na kumbensiyon sa akademikong pagsulat 

(Castelló, 2022; Du & List, 2020). Dahil dito, kinikilala ang akademikong pagsulat bilang mahalagang 

bahagi ng literasiyang akademiko at isa sa mga pangunahing kasanayang kinakailangan upang 

magtagumpay sa mataas na edukasyon. 

Sa konteksto ng Pilipinas, binibigyang-diin ng Komisyon sa Wikang Filipino (KWF) na ang 

Filipino ay hindi lamang pambansang wika kundi isa ring intelektuwalisadong wika na may kakayahang 

magsilbing midyum sa akademikong diskurso, pananaliksik, at komunikasyong propesyonal. Dahil dito, 

mahalagang malinang ang kasanayan sa akademikong pagsulat ng mga mag-aaral, lalo na ng mga 

kumukuha ng medyor sa Filipino, upang higit na mapagtibay ang paggamit ng Filipino bilang wika ng 

akademya at ng pananaliksik. 

Pinagtitibay ang layuning ito ng Commission on Higher Education (CHED) sa pamamagitan ng 

balangkas ng Outcomes-Based Education (OBE) at ng General Education Curriculum sa ilalim ng CHED 

Memorandum Order (CMO) Blg. 20, s. 2013, na nagbibigay-diin sa paglinang ng kritikal na pag-iisip, 

mabisang komunikasyon, at literasiyang akademiko bilang mahahalagang inaasahang bunga ng pagkatuto. 

Ang akademikong pagsulat ay konkretong manipestasyon ng mga kasanayang ito sapagkat hinuhubog nito 

ang kakayahan ng mga mag-aaral na makabuo ng lohikal na argumento, magsuri ng mga ebidensiya, at 

maipahayag ang mga kaisipan sa sistematiko at organisadong paraan. 

Kaakibat nito, ang pagpapaunlad ng kasanayan sa akademikong pagsulat ay nakatutulong din sa 

pagsasakatuparan ng Sustainable Development Goal (SDG) 4 o Quality Education, na naglalayong matiyak 

ang inklusibo at patas na kalidad ng edukasyon at maisulong ang panghabambuhay na pagkatuto para sa 

lahat. Gayundin, nakatutulong ito sa pagsuporta sa Sustainable Development Goal 10 o Reduced 

Inequalities, sa pamamagitan ng pagbibigay sa mga mag-aaral ng pantay na pagkakataong malinang ang 

mga kasanayang kinakailangan upang maging matagumpay sa akademya anuman ang kanilang 

lingguwistiko at pang-edukasyong pinagmulan. 

Sa kabila ng mga layuning ito sa edukasyon, marami pa ring mag-aaral sa unang taon ng kolehiyo 

ang nakararanas ng iba’t ibang hamon sa akademikong pagsulat. Kabilang dito ang kahirapan sa pagbuo ng 

malinaw at magkakaugnay na pangunahing ideya, lohikal na pag-oorganisa ng impormasyon, paggamit ng 

angkop na bokabularyong akademiko, pagsasama-sama ng impormasyon mula sa iba’t ibang sanggunian, 

at wastong paggamit ng mga tuntuning panggramatika at mekaniks ng pagsulat. Dahil sa mga hamong ito, 

nalilimitahan ang kanilang kakayahang makalikha ng mga sanaysay na nagpapakita ng kritikal na pag-iisip 

at mataas na pamantayang akademiko. 

Ipinakikita ng mga naunang pag-aaral na ang mahusay na akademikong pagsulat ay 

nangangailangan ng kakayahang pagsama-samahin ang mga ideya mula sa iba’t ibang teksto, kritikal na 

suriin ang mga ebidensiya, at makabuo ng magkakaugnay na argumento, dahilan upang maituring itong isa 

sa mga pinakamasalimuot na gawaing pangkaisipan sa akademya (Du & List, 2020; Barzilai et al., 2021). 

Dagdag pa rito, napauunlad ang kasanayan sa pagsulat sa pamamagitan ng malinaw na pagtuturo, gabay na 

pagsasanay, at mga makabuluhang karanasan sa pagsulat na nagpapataas ng tiwala sa sarili at aktibong 

pakikilahok ng mga mag-aaral sa proseso ng pagsulat (Alkema et al., 2023; Aitken & Graham, 2023). 
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Hindi lamang mekaniks ng pagsulat ang saklaw ng literasiyang akademiko. Kabilang din dito ang 

mga paniniwala, gawi, at pakikilahok ng mga mag-aaral sa akademikong pagbasa at pagsulat, na may 

malaking impluwensiya sa kanilang kabuuang pagganap sa pagsulat (Franco, 2023). Binibigyang-diin ng 

mga natuklasang ito ang pangangailangan ng mga institusyon ng mataas na edukasyon na patuloy na 

linangin ang kasanayan sa pagsulat ng mga mag-aaral at magpatupad ng mga estratehiyang pedagohikal na 

tumutugon sa kanilang mga pangangailangan sa pagkatuto. 

Sa ganitong kalagayan, kinakailangang magsagawa ng isang empirikal na pag-aaral hinggil sa antas 

ng kasanayan sa akademikong pagsulat ng mga mag-aaral sa unang taon ng Bachelor of Secondary 

Education (BSEd) na may medyor sa Filipino, lalo na sa pagsulat ng sanaysay. Nilalayon ng pag-aaral na 

ito na matukoy ang kanilang antas ng kasanayan sa akademikong pagsulat, matukoy ang mga hamong 

kanilang kinakaharap sa proseso ng pagsulat, at makapagmungkahi ng mga interbensiyong panturo na 

makatutulong sa higit pang pagpapaunlad ng kanilang kakayahan sa akademikong pagsulat. 

Sa kabuuan, layunin ng pag-aaral na makapag-ambag sa pagpapahusay ng pagtuturo ng wikang 

Filipino, pagpapaunlad ng literasiyang akademiko ng mga magiging guro sa Filipino, at patuloy na 

intelektuwalisasyon ng wikang Filipino sa mataas na edukasyon. Sa pamamagitan ng pagpapaunlad ng 

kanilang kasanayan sa akademikong pagsulat, inaasahan ding makatutulong ang pag-aaral sa pagsusulong 

ng Sustainable Development Goal 4 (Quality Education) at Sustainable Development Goal 10 (Reduced 

Inequalities), na parehong nagtataguyod ng pantay na akses sa de-kalidad na edukasyon at paglinang ng 

mga kasanayang kinakailangan sa panghabambuhay na pagkatuto at makabuluhang pakikilahok sa lipunan. 

Layunin ng Pag-aaral 

 Layunin ng pag-aaral na ito na matukoy ang antas ng kasanayan sa akademikong pagsulat ng mga 

mag-aaral sa unang taon ng Bachelor of Secondary Education (BSEd) na may medyor sa Filipino. Tiyak 

nitong sinagot ang sumusunod na mga katanungan: 1. Ano ang antas ng kasanayan sa akademikong pagsulat 

ng mga mag-aaral batay sa: a. nilalaman; b. organisasyon; at c. mekaniks? 2. Ano ang mga kalakasan at 

kahinaan ng mga mag-aaral batay sa mga aspekto ng kasanayan sa akademikong pagsulat? 3. Ano ang mga 

hamong nararanasan ng mga mag-aaral sa pagsulat ng mga tekstong akademiko? At 4. Ano ang gawaing 

pampagkatuto o interbensiyong panturo upang mapataas ang kasanayan sa akademikong pagsulat?  

 

METODOLOHIYA 

 

Gumamit ang pag-aaral na ito ng deskriptibong sarbey upang matukoy ang antas ng kasanayan sa 

akademikong pagsulat ng mga mag-aaral sa unang taon ng Bachelor of Secondary Education (BSEd) na 

may medyor sa Filipino. Ang disenyong ito ay angkop sapagkat nagbibigay-daan ito sa sistematikong 

paglalarawan ng kasanayan sa akademikong pagsulat ng mga respondente at ng mga hamong kanilang 

nararanasan sa pagsulat ng sanaysay. Nagsilbi rin ang mga natuklasan bilang batayan sa pagbuo ng isang 

Self-Learning Kit na naglalayong matugunan ang mga natukoy na pangangailangan sa pagkatuto at higit 

pang mapaunlad ang kanilang kasanayan sa akademikong pagsulat. 

Binubuo ang mga respondente ng dalawampu't limang (25) mag-aaral sa unang taon ng Bachelor 

of Secondary Education (BSEd) na may medyor sa Filipino na pinili sa pamamagitan ng purposive 

sampling. Ginamit ang paraang ito upang matiyak na ang mga kalahok ay may mga katangiang angkop sa 

layunin ng pag-aaral, partikular ang kanilang pag-aaral sa programang Filipino at ang kanilang aktibong 

pagganap sa mga gawaing akademikong pagsulat na kinakailangan sa kanilang kurso. 
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Dalawang instrumento ang ginamit sa pangangalap ng datos. Ang una ay isang gawaing pagsulat 

ng sanaysay na may itinakdang oras, na pinamagatang "Ang Kahalagahan ng Akademikong Pagsulat sa 

Buhay ng Isang Mag-aaral." Binigyan ang mga respondente ng isang (1) oras upang makabuo ng sanaysay 

na may haba na 300 hanggang 500 salita. Sinuri ang mga sanaysay gamit ang isang limang antas na 

analitikong rubrik sa pagmamarka na sumasaklaw sa tatlong dimensiyon ng kasanayan sa akademikong 

pagsulat: nilalaman, organisasyon, at mekaniks. Ang nilalaman ay tumutukoy sa kaugnayan, kalinawan, 

kasapatan, at paglinang ng mga ideya; ang organisasyon ay tumutukoy sa lohikal na pagkakasunod-sunod, 

pagkakaugnay-ugnay, at kabuuang estruktura ng sanaysay; samantalang ang mekaniks ay tumutukoy sa 

wastong paggamit ng balarila, pagbabaybay, bantas, malaking titik, at iba pang kumbensiyon sa 

akademikong pagsulat. 

Ang ikalawang instrumento ay isang talatanungang binuo ng mananaliksik na gumagamit ng 

limang antas na Likert scale upang matukoy ang mga hamong nararanasan ng mga mag-aaral sa 

akademikong pagsulat. Saklaw ng talatanungan ang mga aspektong may kaugnayan sa paglinang ng 

nilalaman, organisasyon ng mga ideya, mekaniks, bokabularyong akademiko, kasanayan sa paggamit ng 

wika, motibasyon, at pamamahala ng oras. 

Bago isagawa ang aktuwal na pangangalap ng datos, isinailalim muna sa paunang pagsubok (dry 

run) ang mga instrumento sa piling mga mag-aaral ng Bachelor of Elementary Education (BEEd) na hindi 

kabilang sa mga aktuwal na respondente ng pag-aaral. Layunin nito na matiyak ang kalinawan ng mga 

panuto, angkop na paksa ng sanaysay, sapat na oras sa pagsulat, at pagiging madaling maunawaan ng mga 

pahayag sa talatanungan. Ang mga mungkahing nakuha mula sa paunang pagsubok ay naging batayan sa 

pagrerebisa at pagpapahusay ng mga instrumento bago ito gamitin sa aktuwal na pangangalap ng datos. 

Matapos makuha ang kinakailangang pahintulot mula sa mga kinauukulang awtoridad ng 

pamantasan, isinagawa ng mananaliksik ang pangangalap ng datos sa regular na oras ng klase ng mga 

respondente. Una nilang isinagawa ang gawaing pagsulat ng sanaysay sa loob ng itinakdang isang oras sa 

ilalim ng kontroladong kondisyon. Pagkatapos nito ay sinagutan nila ang talatanungan tungkol sa mga 

hamong kanilang naranasan sa akademikong pagsulat. 

Sinuri ng mananaliksik ang lahat ng nakalap na sanaysay. Upang matiyak ang pagiging pare-pareho 

ng proseso ng pagtataya, ginamitan ang lahat ng sanaysay ng iisang limang antas na analitikong rubrik sa 

pagmamarka na may malinaw na pamantayan sa pagtataya ng nilalaman, organisasyon, at mekaniks. Sa 

pamamagitan nito, naging pare-pareho at obhetibo ang pagsusuri sa antas ng kasanayan sa akademikong 

pagsulat ng mga respondente. 

Sinuri ang mga nakalap na datos gamit ang mga angkop na pamamaraang estadistikal. Ginamit ang 

frequency count at bahagdan upang mailarawan ang mga respondente at matukoy ang mga hamong 

kanilang nararanasan sa akademikong pagsulat. Ginamit naman ang weighted mean upang matukoy ang 

antas ng kanilang kasanayan batay sa nilalaman, organisasyon, at mekaniks. Samantala, ginamit ang 

independent-samples t-test upang matukoy kung may makabuluhang pagkakaiba sa antas ng kasanayan sa 

akademikong pagsulat ng mga lalaki at babaeng mag-aaral. 

Binigyang-kahulugan ang mga iskor batay sa sumusunod na deskriptibong katumbas: 4.20–5.00 

(Napakahusay), 3.40–4.19 (Mahusay), 2.60–3.39 (Katamtaman), 1.80–2.59 (Di-gaano Mahusay), at 1.00–

1.79 (Nangangailangan ng Malaking Pagpapabuti). Ang mga natuklasan sa pagtataya at ang mga natukoy 

na hamon sa pagsulat ang nagsilbing batayan sa pagbuo ng nilalaman, mga gawaing pampagkatuto, at mga 

pagsasanay sa pagsulat na isinama sa Self-Learning Kit. Ang kagamitang ito ay idinisenyo upang 
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matugunan ang mga natukoy na kahinaan ng mga respondente sa paglinang ng nilalaman, organisasyon, 

mekaniks, pagpapalawak ng bokabularyong akademiko, at kahusayan sa pagsulat. 

Isinaalang-alang din sa buong proseso ng pag-aaral ang mga pamantayang etikal sa pananaliksik. 

Bago isagawa ang pangangalap ng datos, humingi ng pahintulot ang mananaliksik sa mga kinauukulang 

awtoridad ng pamantasan. Kusang-loob ang paglahok ng mga respondente, at ipinaliwanag sa kanila ang 

layunin ng pag-aaral. Tiniyak din sa kanila na mananatiling kompidensiyal ang lahat ng impormasyong 

kanilang ibibigay at gagamitin lamang para sa layuning akademiko at pananaliksik. Upang mabawasan ang 

posibilidad ng pagkiling sa pagtataya, sinuri ang lahat ng sanaysay gamit ang iisang pamantayang 

analitikong rubrik na may malinaw at pare-parehong deskriptor ng pagganap na inilapat sa lahat ng 

respondente. 

 

MGA RESULTA AT TALAKAYAN 

 Inilalahad sa bahaging ito ang pagsusuri at interpretasyon ng mga datos na nakalap hinggil sa 

Kasanayan sa Akademikong Pagsulat Bilang Batayan sa Pagbuo ng Self-Learning Kit. Inihanay ang mga 

nakalap na datos sa pamamagitan ng mga talahanayan upang maging malinaw at sistematiko ang paglalahad 

at pagsusuri ng antas ng kasanayan sa akademikong pagsulat ng mga mag-aaral sa unang taon ng antas 

tersyarya. 

Antas ng Kasanayan sa Akademikong Pagsulat ng mga Mag-aaral sa Unang Taon sa Antas Tersarya 

 

Talahanayan 1 

Antas ng Kasanayan sa Akademikong Pagsulat ng mga Babae at Lalaking Mag-aaral 

Akademikong 

Pagsulat 

Babae 

(x̄) 

Antas ng Kasanayan Lalaki 

(x̄) 

Antas ng Kasanayan 

Nilalaman 

Organisasyon 

Mekaniks 

4.14 

2.81 

1.98 

Mahusay 

Katamtaman 

Di-Gaanong Mahusay 

3.21 

2.55 

1.91 

Katamtaman 

Di-Gaanong Mahusay 

Di-Gaanong Mahusay 

 

 Sa Talahanayan 1 ay makikita ang antas ng kasanayan sa akademikong pagsulat ng mga babae at 

lalaking mag-aaral sa unang taon ng Bachelor of Secondary Education (BSEd) na may medyor sa Filipino. 

Batay sa mga resulta, mas mataas ang naging pagganap ng mga babaeng mag-aaral kaysa sa mga lalaking 

mag-aaral sa lahat ng aspekto ng akademikong pagsulat. 

 Sa aspekto ng nilalaman, nakapagtala ang mga babaeng mag-aaral ng mean na 4.14, na may 

deskriptibong katumbas na Mahusay, samantalang nakakuha ang mga lalaking mag-aaral ng mean na 3.21, 

na may katumbas na Katamtaman. Sinusukat ng aspektong ito ang kakayahan ng mga mag-aaral na 

makabuo ng malinaw, sapat, at makabuluhang mga ideya na may kaugnayan sa paksang tinatalakay. 

Ipinakikita ng mga resulta na higit na mahusay ang mga babaeng mag-aaral sa paglinang at pagpapahayag 

ng mga ideya, na nagpapahiwatig ng higit na kalinawan at lalim ng kanilang nilalaman kumpara sa mga 

lalaking mag-aaral. 

 Sa aspekto naman ng organisasyon, nakapagtala ang mga babaeng mag-aaral ng mean na 2.81 

(Katamtaman), samantalang nakakuha ang mga lalaking mag-aaral ng mean na 2.55 (Di-gaano Mahusay). 

Tinutukoy ng aspektong ito ang lohikal na pagkakasunod-sunod ng mga ideya, pagkakaugnay-ugnay ng 

mga pangungusap at talata, at ang maayos na estruktura ng introduksiyon, katawan, at kongklusyon ng 

sanaysay. 
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Batay sa pagsusuri ng mga naisulat na sanaysay, ilan sa mga karaniwang hamong natukoy ay ang 

maling pagbabaybay, hindi angkop na paggamit ng mga salita, at maling pagkakasunud-sunod ng mga salita 

sa pangungusap, na nagiging sanhi ng pagkalabo ng kahulugan. Batay rin sa impormal na panayam ng 

mananaliksik sa mga respondente, lumitaw na hindi pa ganap na nalilinang ang kanilang kaalaman sa 

wastong estruktura ng pangungusap. Halimbawa, madalas nilang napagpapalit ang paggamit ng mga 

salitang "sundan" at "sundin," na may magkaibang kahulugan sa paggamit. Ipinakikita ng mga natuklasang 

ito na higit na maayos ang daloy at organisasyon ng mga ideya sa mga sanaysay ng mga babaeng mag-

aaral, bagaman kapwa nangangailangan ng karagdagang pagsasanay ang dalawang pangkat upang higit 

pang mapahusay ang organisasyon ng kanilang mga sulatin. 

Sa aspekto ng mekaniks, parehong nakapagtala ng mababang pagganap ang mga babae at lalaking 

mag-aaral. Ang mga babaeng mag-aaral ay may mean na 1.98, samantalang ang mga lalaking mag-aaral ay 

may mean na 1.91, na parehong may deskriptibong katumbas na Di-gaano Mahusay. Sinusukat ng mekaniks 

ang wastong paggamit ng balarila, pagbabaybay, bantas, malaking titik, at iba pang kumbensiyon sa 

akademikong pagsulat. 

Kabilang sa mga karaniwang pagkakamaling natukoy ang hindi wastong paggamit ng mga bantas, 

gaya ng maling paglalagay ng kuwit at gitling sa mga salitang inuulit (halimbawa, iba’t iba), hindi pare-

parehong paggamit ng malaki at maliit na titik, at ang impluwensiya ng makabagong teknolohiya sa paraan 

ng pagsulat, na nagreresulta sa hindi konsistent na paggamit ng mga bantas at malaking titik. Ipinahihiwatig 

ng mga resultang ito na kinakailangan pa ng mas maraming pagsasanay at paggabay upang mapaunlad ang 

kasanayan ng mga mag-aaral sa mekaniks ng pagsulat. 

Sa kabuuan, mas mataas ang composite mean ng mga babaeng mag-aaral kaysa sa mga lalaking 

mag-aaral, na nagpapahiwatig ng mas mataas na antas ng kanilang kasanayan sa akademikong pagsulat. 

Higit na malinaw ang kanilang pagpapahayag ng mga ideya at mas organisado ang kanilang mga sulatin. 

Nakitaan din sila ng mas mahusay na pagsunod sa mga teknikal na aspekto ng pagsulat. Gayunpaman, 

ipinakikita ng mga resulta na parehong nangangailangan ang dalawang pangkat ng higit pang 

pagpapaunlad, lalo na sa aspekto ng mekaniks, upang makalikha ng mas mabisa, organisado, at mataas ang 

kalidad na mga sulating akademiko. Dahil dito, mahalagang magpatupad ang mga guro ng mga gawaing 

pampagsulat at mga interbensiyong panturo na higit na magpapalakas sa kasanayan ng mga mag-aaral sa 

akademikong pagsulat. 

 

Kahusayan at Kahinaan ng mga Mag-aaral sa mga Aspekto sa Akademikong Pagsulat 

Talahanayan 2 

Bahagdan ng Kahusayan at Kahinaan ng mga Babae at Lalaking Mag-aaral sa Bawat Aspekto 

Aspekto Babae (n=17) % Lalaki (n=8) % 

a. Nilalaman 

b. Organisasyon 

c. Mekaniks 

10 

6 

5 

59% 

35% 

29% 

3 

2 

1 

38% 

25% 

13% 

 

Makikita sa Talahanayan 2 ang kahusayan at kahinaan ng mga babae at lalaking mag-aaral sa 

akademikong pagsulat batay sa tatlong aspekto: nilalaman, organisasyon, at mekaniks. 

Sa aspekto na nilalaman, higit na maraming babaeng mag-aaral ang naitalang mahusay sa pagsulat, 

kung saan 10 (59%) sa kanila ang nakamit ang antas ng kahusayan, samantalang 3 (38%) lamang sa mga 

lalaking mag-aaral ang umabot sa parehong antas. Ipinakikita ng mga resultang ito na mas mahusay na 

naipahahayag ng mga babaeng mag-aaral ang malinaw, makabuluhan, at komprehensibong mga ideya sa 
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kanilang mga sulatin. Ipinahihiwatig din nito na higit nilang napauunlad ang mga konsepto at naiuugnay 

ang mga ito sa paksang tinatalakay. 

Sa aspekto naman ng organisasyon, bumaba ang bahagdan ng mga mag-aaral na nakitaan ng 

kahusayan sa parehong pangkat. Gayunpaman, nananatiling mas mataas ang bilang ng mga babaeng mag-

aaral (6 o 35%) kaysa sa mga lalaking mag-aaral (2 o 25%). Ipinakikita nito na bagama't may kakayahan 

ang mga respondente na ayusin ang kanilang mga ideya sa lohikal na paraan, kinakailangan pa ng higit na 

pagsasanay upang higit na mapaunlad ang pagkakaugnay-ugnay ng mga pangungusap at talata, lalo na sa 

hanay ng mga lalaking mag-aaral. 

Pinakamababa naman ang naging pagganap ng mga respondente sa aspekto ng mekaniks. Tanging 

5 (29%) na babaeng mag-aaral at 1 (13%) na lalaking mag-aaral lamang ang naitalang mahusay sa 

aspektong ito. Ipinakikita ng resulta na ang wastong paggamit ng balarila, pagbabaybay, bantas, at iba pang 

kumbensiyon sa akademikong pagsulat ang nananatiling pangunahing hamon ng mga mag-aaral. Dahil dito, 

kinakailangan ang mas masinsinang pagsasanay at patuloy na paggabay upang higit na mapaunlad ang 

kanilang kasanayan sa teknikal na aspekto ng pagsulat. 

Sa kabuuan, ipinakikita ng mga resulta na higit na mahusay ang pagganap ng mga mag-aaral sa 

nilalaman kaysa sa organisasyon at mekaniks. Lumitaw rin na mas mataas ang pagganap ng mga babaeng 

mag-aaral kaysa sa mga lalaking mag-aaral sa lahat ng aspekto ng akademikong pagsulat. Ipinahihiwatig 

ng mga natuklasang ito na bagama't may kakayahan ang mga mag-aaral na makabuo at makapagpahayag 

ng mga ideya, kinakailangan pa ng higit na pagbibigay-pansin sa pagpapaunlad ng organisasyon at lalo na 

ng mekaniks ng pagsulat upang makalikha sila ng mas malinaw, organisado, at mataas ang kalidad na mga 

sulating akademiko. 

Ang Hamong Kinakaharap ng mga Mag-aaral sa Pagsulat ng Akademikong Sulatin 

Talahanayan 3 

Hamong Kinakaharap ng mga Mag-aaral sa Pagsulat 

Hamong Kinakaharap f (25) Ranggo 

Kakulangan ng kasanayan sa pagsulat ng sanaysay. 

Hindi malinaw ang pangunahing ideya. 

Kakulangan sa organisadong balangkas. 

Hirap sa pagbuo ng talata. 

Paulit-ulit o paligoy-ligoy na ideya. 

Kakulangan sa suporta sa ideya. 

Limitadong talasalitaang akademiko.  

Kakulangan ng oras. 

Kakulangan sa interes sa pagsulat.  

Kakulangan sa kasanayan sa gamit ng wika. 

 

4 

7 

8 

2 

21 

7 

5 

15 

9 

15 

9 

6 

5 

10 

1 

6 

8 

2 

4 

2 

 

 Batay sa Talahanayan 3, inilalahad ang mga hamong nararanasan ng mga mag-aaral sa unang taon 

ng antas tersyarya sa akademikong pagsulat. Lumitaw na ang paulit-ulit o labis na pag-uulit ng mga ideya 

ang pangunahing hamong kinakaharap ng mga respondente (f = 21, Ranggo 1). Ipinakikita nito na 

nahihirapan ang karamihan sa mga mag-aaral na maipahayag ang kanilang mga kaisipan nang malinaw, 

tuwiran, at organisado. 
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Pumangalawa sa mga hamon ang kakulangan sa oras at hindi sapat na kasanayan sa paggamit ng 

wika (f = 15). Ipinahihiwatig nito na may mga limitasyon ang mga mag-aaral sa epektibong pamamahala 

ng oras at sa mga teknikal na aspekto ng pagsulat, kabilang ang wastong paggamit ng balarila, pagbabaybay, 

at mga bantas. Samantala, ang kawalan ng interes sa pagsulat (f = 9, Ranggo 4) ay nagpapakita na may 

ilang mag-aaral na kulang sa motibasyon, na maaaring makaapekto sa kalidad ng kanilang mga sulating 

akademiko. 

Nasa Ranggo 5 at 6 naman ang kakulangan sa organisadong estruktura ng sulatin (f = 8) at ang 

hindi malinaw na pangunahing ideya at kakulangan sa mga suportang detalye (f = 7). Ipinakikita ng mga 

resultang ito ang pangangailangang higit pang malinang ang kakayahan ng mga mag-aaral sa maayos na 

pag-oorganisa ng mga ideya at sa paggamit ng sapat na ebidensiya o mga halimbawang sumusuporta sa 

kanilang mga argumento. Samantala, ang limitadong bokabularyong akademiko (f = 5, Ranggo 8) at 

kakulangan sa kasanayan sa pagsulat ng sanaysay (f = 4, Ranggo 9) ay nagpapahiwatig ng 

pangangailangang mapalawak ang kanilang bokabularyo at mabigyan ng sistematiko at tuloy-tuloy na 

pagsasanay sa akademikong pagsulat. Bagama't ang kahirapan sa pagbuo ng talata (f = 2, Ranggo 10) ang 

may pinakamababang bilang ng mga tumugon, nananatili itong mahalagang kasanayang dapat malinang 

sapagkat nagsisilbi itong pundasyon ng malinaw at mabisang akademikong pagsulat. 

Ayon kay Deramas (2022), ang kalidad ng edukasyon sa Pilipinas ay patuloy na nahaharap sa iba't 

ibang hamon dulot ng kakulangan sa mga pasilidad at mga gawaing pampagkatuto, kaya kinakailangan ng 

higit na suporta mula sa pamahalaan upang mapataas ang kalidad ng edukasyon. Binanggit din sa pag-aaral 

na may mga salik na humahadlang sa epektibong pagkatuto, tulad ng kawalan ng interes na dulot ng 

impluwensiya ng makabagong teknolohiya, limitadong bokabularyo sa Filipino, at mga maling paggamit 

ng wika na kaugnay ng pag-usbong ng mga bagong salitang hindi pa naisasama sa mga umiiral na 

sangguniang pangwika. 

Samantala, binigyang-diin ni Mingo (2020) na ang mahusay na pagsulat ay nangangailangan ng 

kakayahang mag-ugnay ng mga ideya, maging obhetibo sa paglalahad, at magkaroon ng kamalayan sa mga 

napapanahong isyung panlipunan na karaniwang naipalalaganap sa iba't ibang midya. Ipinakikita nito na 

ang akademikong pagsulat ay hindi lamang nakasalalay sa kahusayan sa mga teknikal na aspekto ng wika 

kundi maging sa kakayahang maunawaan ang mas malawak na kontekstong panlipunan upang makalikha 

ng mapanuri, mapagkakatiwalaan, at makabuluhang mga tekstong akademiko. 

Sa kabuuan, ipinakikita ng mga natuklasan na ang mga pangunahing hamong kinakaharap ng mga 

mag-aaral sa akademikong pagsulat ay may kaugnayan sa kalinawan ng pagpapahayag ng mga ideya, 

kasanayan sa paggamit ng wika, at pamamahala ng oras. Nadaragdagan pa ang mga hamong ito ng 

limitadong bokabularyong akademiko at kakulangan ng motibasyon sa pagsulat. Bagama't nagpapakita ang 

mga mag-aaral ng kakayahan sa ilang aspekto ng akademikong pagsulat, ipinahihiwatig ng mga resulta ang 

pangangailangan ng mas sistematikong pagtuturo, tuloy-tuloy na pagsasanay, at angkop na interbensiyong 

panturo upang higit pang mapaunlad ang kanilang kasanayan at makalikha sila ng mas epektibo at mataas 

na kalidad na mga sulating akademiko. 

 

Self-Learning Kit Bilang Interbensiyong Panturo sa Pagpapataas ng Kasanayan sa Akademikong 

Pagsulat 

Batay sa mga natuklasan ng pag-aaral, nakabuo ang mananaliksik ng isang Self-Learning Kit bilang 

interbensiyong panturo upang matugunan ang mga tiyak na pangangailangan sa akademikong pagsulat ng 

mga mag-aaral sa unang taon ng Bachelor of Secondary Education (BSEd) na may medyor sa Filipino. Ang 

pagbuo ng kagamitang panturong ito ay ibinatay sa mga natukoy na kahusayan at kahinaan ng mga 
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respondente sa nilalaman, organisasyon, at mekaniks, gayundin sa mga hamong kanilang naranasan sa 

akademikong pagsulat, tulad ng paulit-ulit na paglalahad ng mga ideya, limitadong bokabularyong 

akademiko, hindi malinaw na pangunahing ideya, at kakulangan sa oras sa pagsulat. 

Nakasandig ang Self-Learning Kit sa konstruktibistang pananaw nina Eggen at Kauchak, na 

nagsasaad na ang pagkatuto ay isang aktibong proseso kung saan ang mga mag-aaral ay bumubuo ng 

kaalaman sa pamamagitan ng makahulugan at aktibong karanasan sa pagkatuto (Lucas at Corpus, 2011). 

Alinsunod sa pananaw na ito, idinisenyo ang mga gawaing pampagkatuto upang mahikayat ang aktibong 

pakikilahok, malayang pagkatuto, pagninilay, at patuloy na pagpapaunlad ng kasanayan sa buong proseso 

ng pagsulat. 

Inayos ang interbensiyong panturo sa magkakaugnay at progresibong mga bahagi ng pagkatuto na 

gumagabay sa mga mag-aaral mula sa pag-unawa sa kalikasan ng akademikong pagsulat hanggang sa 

pagbuo ng isang ganap na sanaysay na akademiko. Nagsisimula ito sa pagpapakilala sa akademikong 

pagsulat at pagsulat ng sanaysay, kasunod ang mga layunin sa pagkatuto na nakatuon sa tatlong 

pangunahing aspekto ng kasanayan sa akademikong pagsulat—nilalaman, organisasyon, at mekaniks. 

Inilalahad din sa interbensiyong panturo ang iba't ibang yugto ng proseso ng pagsulat, kabilang ang paunang 

paghahanda (prewriting), pagbuo ng burador (drafting), pagrerebisa (revising), at pag-eedit (editing), upang 

malinang ang kasanayan sa pagsulat sa pamamagitan ng isang sistematikong proseso sa halip na isang beses 

lamang na gawaing pagsulat. 

Upang higit na mapagtibay ang pagkatuto, naglalaman ang interbensiyong panturo ng iba't ibang 

gawaing nakasentro sa mag-aaral, tulad ng pagtataya sa sariling kakayahan, pagtukoy sa mga kalakasan at 

kahinaan sa pagsulat, pagkilala sa mga karaniwang hamon sa akademikong pagsulat, gabay na pagbubuo 

ng mga ideya (guided brainstorming), pagsulat ng burador, pagrerebisa ng nilalaman, pagsusuri ng 

mekaniks, at paghahanda ng pinal na rebisadong sanaysay. Sa pamamagitan ng mga gawaing ito, 

nabibigyan ang mga mag-aaral ng pagkakataong mailapat ang iba't ibang estratehiya sa pagsulat, 

masubaybayan ang kanilang sariling pag-unlad, at higit pang mapaunlad ang kanilang kasanayan sa 

akademikong pagsulat sa pamamagitan ng paulit-ulit na pagsasanay at pagninilay. Kalakip din ng 

interbensiyong panturo ang isang analitikong rubrik sa pagmamarka at gawaing pampagninilay (reflection 

activity) upang maging gabay sa sariling pagtataya ng mga mag-aaral at sa pagtataya ng guro. 

Higit pa rito, ang pagbuo ng interbensiyong panturo ay ginabayan ng mga simulain sa pagdidisenyo 

ng kagamitang panturo na inilahad ni Ornstein, na nagbibigay-diin sa pagkakaugnay ng mga layunin sa 

pagkatuto at mga gawaing pampagkatuto, pagiging angkop sa pangangailangan ng mga mag-aaral, 

pagbibigay ng makahulugang karanasan sa pagkatuto, malinaw na presentasyon ng nilalaman, at praktikal 

na gamit ng kagamitang panturo. Dahil dito, sistematikong idinisenyo ang Self-Learning Kit upang 

matugunan ang mga natukoy na pangangailangan sa akademikong pagsulat ng mga respondente, maisulong 

ang malayang pagkatuto, at higit pang mapaunlad ang kanilang kasanayan sa akademikong pagsulat. 

 

 

KONKLUSYON AT REKOMENDASYON 

 Batay sa mga natuklasan ng pag-aaral, lumitaw na nagkakaiba ang antas ng kasanayan sa 

akademikong pagsulat ng mga mag-aaral sa unang taon ng Bachelor of Secondary Education (BSEd) na 

may medyor sa Filipino. Mas mataas ang antas ng kasanayan ng mga babaeng mag-aaral kaysa sa mga 

lalaking mag-aaral, lalo na sa mga aspekto ng nilalaman at organisasyon. Gayunpaman, parehong nakitaan 

ng kahinaan ang dalawang pangkat sa mekaniks ng pagsulat, at naranasan nila ang iba't ibang hamon sa 
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akademikong pagsulat, kabilang ang paulit-ulit na paglalahad ng mga ideya, kakulangan sa oras, limitadong 

bokabularyong akademiko, at hindi malinaw na pangunahing ideya. 

 Batay sa mga natukoy na pangangailangan ng mga mag-aaral, nabuo ang isang Self-Learning Kit 

bilang interbensiyong panturo na naglalayong mapataas ang kanilang kasanayan sa akademikong pagsulat. 

Ipinakikita ng pag-aaral na ang pagkakaroon ng angkop na kagamitang panturo, kasabay ng patuloy na 

paggabay ng guro at aktibong pakikilahok ng mga mag-aaral, ay mahalagang salik sa paglinang ng higit na 

mahusay, mapanuri, at mabisang mga manunulat sa antas tersyarya. 

Batay sa mga natuklasan at konklusyon ng pag-aaral, inirerekomenda ang sumusunod: 

1. Higit na bigyang-pansin ng mga guro ang pagpapaunlad ng mekaniks ng pagsulat sa pamamagitan 

ng mga karagdagang pagsasanay sa balarila, pagbabaybay, paggamit ng mga bantas, at iba pang 

kumbensiyon sa akademikong pagsulat.  

2. Palakasin ang kasanayan ng mga mag-aaral sa nilalaman at organisasyon sa pamamagitan ng mga 

sistematikong gawaing pampagsulat, tulad ng ginabayang pagsulat ng sanaysay, pagbuo ng mga 

talata, at iba pang gawaing magpapalinang sa lohikal na pagdaloy at organisasyon ng mga ideya.  

3. Hikayatin ang paggamit ng Self-Learning Kit at iba pang angkop na kagamitang panturo upang 

mapalawak ang bokabularyong akademiko, mapaunlad ang kasanayan sa akademikong pagsulat, 

at higit na mapataas ang interes at motibasyon ng mga mag-aaral sa pagsulat.  

4. Magbigay ang mga guro ng tuloy-tuloy na paggabay, makabuluhang puna, at regular na pagtataya 

sa mga gawaing pampagsulat upang higit na mapaunlad ang kasanayan ng mga mag-aaral at 

mahubog silang maging mas mahusay, mas may tiwala sa sarili, at mas mabisang manunulat sa 

larangang akademiko.  

5. Magsagawa ang mga susunod na mananaliksik ng mga kaugnay na pag-aaral na may mas malaking 

bilang ng mga kalahok o sa iba pang konteksto at programa upang mapalawak ang pag-unawa sa 

mga salik na nakaaapekto sa kasanayan sa akademikong pagsulat at makabuo ng higit pang mga 

interbensiyong panturo na nakabatay sa ebidensiya. 
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